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ekommt die Anna-Herrmann-Schule das Grundstiick im Spertzentrum?
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Von unserem Redakteur Horst
Krieger

Pulheim (hok) — Das unbe-
baute Grundstiick im Sportzen-
trum an der JahnstraBe soll nur
noch kurze Zeit ungenutzt blei-
ben. Nachdem der Regierungs-
prisident den Bau einer Sonder-
schule abgelehnt hat, sind die

Chancen fir die Anna-Herr-
mann-Schule gestiegen, neuer
Besitzer des Grundstiicks zu
werden. Die Verhandlungen

zwischen der Gemeinde, die das
etwa 13000 Quadratmeter gro-
Be Grundstick der _Privaten
Berufsfachschule zur Ausbil-
dung von Gymnastiklehrerin-
nen* auf Erbpachtbasis zur Ver-
fligung stellen will, und dem In-
stitut laufen bereits seit einigen
Monaten. Man kann damit rech-
nen, daB sie in diesem Frihjahr
positiv abgeschlossen werden.
Seit
das

einigen Monaten sorgt
'hema ,Anna-Herrmann-
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Schule” in Pulheim immer wie-
der fur Zindstoff. Besonders
einige Pulheimer Padagogen
neiden den jungen Mddchen, die
in Pulheim und Sinnersdorf
schon seit mehr als einem Jahr
an der Keule, am Ball, beim
Schwingen oder beim Schwim-
men an zwei Tagen in der
Woche ausgebildet werden, die
Hallen.

Nicht nur Freunde

Obwohl dieses Thema inzwi-
schen abgeschlossen ist, hat die
Schule mit ihren Planen, nach
Pulheim umzusiedeln, nicht nuyr
Freunde im Rat, Die maBgebli;
chen Politiker der Gemeinde
und auch Verwaltungschef Dr.
Karl-August Morisse machen
sich dagegen stark fur eine An-
siedlung der Schule.

1922 wurde die inzwischen

staatlich anerkannte Ersatz-
schule fir die Ausbildung von
Gymnastiklehrerinnen von Frau
Anna Herrmann-Kolschbach. in
Berlin zundchst als Laienschule
gegrindet. Nach dem Krieg -—
die Schulgebdude wurden zer-
stort — zog man nach Koln,
Seither sind viele junge Mad-
chen und Frauen als Gymnastik-
lehrerinnen aus der Anna-
Herrmann-Schule hervorgegan-
gen.

Mit Beginn des laufenden
Schuljahrs 1975/1976 wurde die
Schule durch die Neuaufnahme
von mehr als 80 Schiilerinnen
Vollanstalt. Mit insgesamt 150
Madchen in neun Schulklassen
— Alter 17 bis 20 Jahre, in Ein-
zelfdllen werden auch altere
Bewerberinnen  aufgenommen
—- ist das Institut seitdem eine
zweiziugige, voll ausgebaute Be-
rufsfachschule.

Pflegerische Gymnastik

Als Ersatzschule erhéalt die
Anna-Herrmann-Schule 87 Pro-
zent des ordentlichen Schul-
haushaltes als ZuschuBl aus
Landesmitteln. Erhebliche Mit-
tel steuert auch der ,Verein.der
Freunde und Férderer der orga-
nischen Gymnastik" bei, der die
Eigenleistung des Schultragers
finanziert und alle die Aufwen-
dungen fordert, die nicht im
Rahmen des Schulhaushaltes
untergebracht werden kdnnen,

Schulleiterin Heidi Bosen
wird in ihrer Arbeit von einem
Kuratorium unterstiitzt, dessen
Vorsitzender Direktor Hans
Grin aus Kdln ist. Den Forder-
verein leitet Professor Friedrich
Wilhelm Bertram aus Wesse-
ling.

Der Schwerpunkt der Kélner
Schule liegt auf der pflegeri-

Der heutigen Ausgabe liegt
ein Prospekt der Firma
KARSTADT AG, Kéln, bei.

W

schen Gymnastik, Dazu die
Schulleiterin: ,Durch die Schu-
lung wird angestrebt, daB die
Schulerin jede ihrer Bewegun-
gen allmahlich unbewuBt orga-
nisch ausfuhrt, da es in erster
Linie die alltaglichen Bewegun-
gen sind, die den Karper formen,
Insgesamt kommt der organi-

schen Gymnastik die Aufgabe.

zu, den menschlichen Korper
seiner individuellen Anlage
entsprechend qualitativ zu for-
dern und vor Zivilisations-
schdden zu bewahren.”

Der Stundenplan ist umfang-
reich: Neben den ,sportmedizi-
nischen Grundlagen® mit den
Fachern Anatomie, Physiologie
und Gesundheitslehre sieht der
Lehrplan praktisch-methodische
Ubungen im Rahmen der Bewe-
gungsbildung und -gestaltung
als Grundlage der organischen
Gymnastik vor.

In der ,pflegerischen Gymna-
stik" werden Atemlehre und
Massaqge sowie auch

Schwangerschaftsgymnastik
und Sonderturnen zur Behebung
von Haltungsschaden gelehrt.
AuBerdem sind als allgemeine
Facher Padagogik, Psychologie,
Didaktik und Methodik im
Lehrplan enthalten. Zu den
Wahlpflichtfachern gehoren So-
ziologie, Politik, Religion und
Deutsch. Abgerundet wird die
Ausbildung durch die Zusatzfa-
cher Schwimmen, Sport und
Tanz.

Als gut bezeichnet Leiterin
Heidi Bosen die Aussichten der
Schilerinnen, wenn sie nach
dreijdhriger Ausbildung das
schwere Staatsexamen bestan-
den haben. So hétten die bishe-
rigen Absolventinnen schon je-
weils vor dem Examen ‘,s,tellen
gehabt. Entsprechend qroB sei
das Interesse 1n letzten ’Sd\ul-
jahr gewesen: 600 Anmel(c‘:ngeu
fir 80 Platze hatten vorgdiegen,

Die staatlich gepriifte Gym-
nastiklehrerin - kann an heilpad-
agogischen Stdtten, in Miitter-
heimen und Jugendverbinden,
in Kinderheimen mit Kindergar-
ten sowie in Sanatorien und an
See- und Kurbéddern tatig wer-
den. Auch im doffentlichen
Dienst finden die Lehrerinnen
jhren Platz: Ein erheblicher Teil
des Sportunterrichts 1n den
Schulen wird heute von Gym-
nastiklehrerinnen erteilt.

Wahrend die Schule in ihrer
Entwicklung inzwischen einen
guten Stand erreicht hat, sieht
es mit den raumlichen Verhalt-
nissen schlechter aus. Die
Anna-Herrmann-Schule ist heu-
te in einem Haus im Zentrum
von Koln (an der Rechtsschule)
untergebracht und unterhalt
auBerdem ein Zweiginstitut in
Ehrenfeld. Zum praktischen Un-
terricht féahrt man aufBerdem
zweimal in der Woche ins Land,
Die gunstige Lage von Pulheim
war ausschlaggebend, daB sich
das Institut mit seinen Neubau-
plaenen — um die Unterichts-
statten zusammenzufassen
hierher orientierte.
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IN REIH und Glied: Eine Klasse der Gymnastik-Lehrerinnen-
Schule beim Schwimmunterricht im Pulheimer Hallenbad.

Innerhalb eines Jahres nach

VertragsabschluB, so die Leite-

rin, kénnte mit dem Bau begon-
nen werden, der erste Abschnitt
sollte dann weitere anderthalb
Jahre spéter fertig sein.

Im ersten Abschnitt sind alle
die Raume, die fur den Unter-

richt nétig sind, die Mensa und
des Schiiler-
Im

der erste Teil
Wohnheims vorgesehen.
zweiten Abschnitt wiirden dann
Rdaume fur weitere Aktivitaten
folgen — etwa das Fechten,das
Heidi Bosen gerne in den Un-
terricht einbauen mochte,
AuBerdem sollte das Wohnheim
weiter ausgebaut werden,
daB dann alle Schilerinnen in
Pulheim wohnen konnten.
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Auf der weiteren Wunschliste
der Schullleiterin: Ein Reit-In-
stitut, aber auch Kurse [ir die
Uffentlichkeit und die Arbeit
mit Behinderten,



